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Suomen ainoan elainlaaketieteellisen tiedekunnan
opetuksen haasteet kansainvalistyvassa

oppimisymparistossa

Eldinlddketieteen tutkinto-ohjelmat ovat useimmissa Euroopan maissa ja Yhdysvalloissa nopeasti etenevid ja vaativia tutkintoja, joissa pyritddn yhdistdmddn teoreettinen
tieto ja kdytdnndn osaaminen. Vihenevien resurssien tuomista haasteista huolimatta eldinlddketieteellisid opetusohjelmia on viime vuosina voimakkaasti kehitetty, ja
opetuksen taso on parantunut kansainvdlisen opetusyhteistydn ja opettajien liscidntyneen pedagogisen koulutuksen ansiosta. Tdssd puheenvuorossa pohdin kotimaisen
eldinldcdketieteen opetuksen haasteita tutkimustulosten ja alan kansainvalisissd tyopajoissa (NAVMEC Board of Directors, 2011; NOVICE, 2103) koottujen suositusten
perusteella. Pohdin myds, miten ndihin haasteisiin tulisi vastata suomalaista eldinlddketieteen opetusta kehitettdessd.

Elainlaaketieteellisen opetuksen luonne

Eldinlddketieteen opetusohjelmat ja oppimistavoitteet ovat
ammatin luonteesta johtuen kaikkialla samansuuntaisia
(Baillie ym., 2011), mutta opetusmetodit vaihtelevat sosio-
kulttuurisesta viitekehyksestd riippuen (Ward & Kennedy,
1999). Ammattitaitoon katsotaan substanssiosaamisen
lisdksi kuuluvan viestintd- ja yhteistyotaidot, johtaminen,
elinikdinen oman alan oppiminen ja tutkimus, kulttuuri-
sen monimuotoisuuden tiedostaminen sekd kyky sopeu-
tua uusiin ympdristoihin (Bok, Jaarsma, Teunissen, van
der Vleuten, & van Beukelen, 2011; Bok ym., 2013). Jotta
muutkin kuin substanssitaidot tulisivat otetuiksi huomi-
oon opetuksessa, ne tulisi suositusten mukaan entistd
selvemmin Kkirjoittaa auki oppimistavoitteisiin ensimmadi-
sistd perus-opetuskursseista alkaen, ja my0s niiden kun-
nolliseen arviointiin tulisi varata aikaa. Eldinldaketieteen
koulutus tayttdd varmasti kaikille korkeakouluopinnoille
asetetun tavoitteen valmistaa opiskelijat ”supermonimuo-
toiseen maailmaan” silloin, kun kaikki edelld mainitut
osaamistavoitteet toteutuvat (Barnett, 2000; Knight, 2013).

Oppimistavoitteista vahimmalle huomiolle on toistai-
seksi jddnyt tulevan ammatin edellyttimd ammatillinen
kdyttdytyminen (professional conduct) kaikkia tyohon
liittyvid sidosryhmid kohtaan. Eldinten omistajat saatta-
vat eri kulttuureissa - my0s eri maiden sisdlla - nahda
eldinlddkdrin pdtevyyden koostuvan eri asioista, mika
lisdd kansainvalisen opetuksen haasteellisuutta. Lisdksi
eri taitoja pitdisi pystyd vertaamaan yhteismitallisesti
eri maiden vdlilld. Tdstd syysta Euroopassa on perus-
tettu oppiaineiden asiantuntemuksen yhtendistamiseksi
erikoistumistutkinto-ohjelmia. Eldinlddkdrin koulutuksen
arvioinnin vaikeutta kuvaa se, ettd erikoistutkinto-ohjel-
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man perustaminen on joissakin oppiaineissa (esimerkiksi
anatomiassa) pysdhtynyt, koska ammattikunta on ollut eri
mieltd siitd, muodostaako tietty oppiaine taidon.

Myo6s Suomessa olisi hyodyllistd seurata tarkemmin asiakas-
kunnan kasityksid opiskelijoiden ja opettajien taidoista
tekemadlld esimerkiksi yliopiston eldinsairaalassa ajoittain
kyselytutkimus asiasta. Ammattitaitoa voisi arvioida esi-
merkiksi siten, ettd annetaan haastateltavalle arvioitavaksi
kriittinen potilastapaus tai muu tyétilanne, ja pyydetddn
asiakasta sitten arvioimaan, mitd taitoja sen hoitamiseen
vaaditaan. Vastaavissa ulkomaisissa selvityksissa akatee-
minen oppineisuus on ldhes aina luokiteltu alimmalle
tasolle, vaikka juuri tiedon arviointi ja reflektoiminen
ovat keskeisid vaativassa ongelmanratkaisussa ja tiedon
soveltamisessa (NOVICE, 2013). Eldinldakariopiskelija voi
my0s itse ndhdd osaamisensa painopistealueiden tarkey-
den vaihtelevan opiskelu-uransa eri vaiheissa. Esimerkiksi
yrittdjyyttd tai ammatillista kdytostd ei opintojen alussa
valttdmattd koeta tarkedksi, mutta opintojen loppupuolella
niiden hallitsemisen merkitys korostuu (Bok ym., 2011;
NAVMEC Board of Directors, 2011).

Elainlddkarien kouluttaminen on kallista, koska ammatti-
kuva on monipuolinen ja koulutuksessa tarvitaan monen-
laisia oppimisympadristdjd: avaussaleja, laboratoriotiloja,
navettoja ja eldinsairaaloita. Vaihtoehdoksi jatkuville kus-
tannusten karsimisille on esitetty kurssien aluksi suori-
tettavia ldhtGtasotestejd autenttisessa potilastilanteessa.
Mikali opiskelija ldpdisee testin, kurssille ei tarvitse tulla.
Haasteena tdssd mallissa on hyvien ldhtGtestien tekemi-
nen, joka vaatii aikaa ja resursseja sitd enemmadan mitd
monikulttuurisemmassa oppimisympadristossd opetusta
annetaan. Koska meilld Suomessa opiskelu on toistaiseksi
pddosin ilmaista, yksittdisestd kurssista vapauttaminen ei
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ole ongelma toisin kuin esimerkiksi Yhdysvalloissa, missd
lukukausimaksuille vaaditaan tdydet vastineet. Tutkinto-
jen maddrd vaikuttaa yhd enemmadn rahoitukseen, joten
monissa maissa joudutaan pohtimaan, miten resurssit
riittdvdt sekd monipuolisen opetuksen jarjestelmalliseen
kehittdimiseen ettd opiskelijoiden perehdyttamiseen yha
kansainvdlistyvampadn eldinladketieteen ammattikuvaan.

Ratkaisuksi kansainvélinen opetusyhteistyo

Ratkaisuksi edelld mainittuihin haasteisiin on esitetty kan-
sainvdlistd opetusyhteistyotd. Koska eri maiden eldinlda-
ketieteelliset yksikot eroavat vahvuuksiltaan, kunkin yk-
sikon tutkimuksellisiin vahvuusalueisiin perustuvat vasta-
vuoroiset kurssit voivat tuoda opetukseen isoja parannuk-
sia ilman kohtuuttomia kustannusinvestointeja, mikali
yhteisty0 toteutetaan ilman suurta hallintoa. Toisin kuin
usein luullaan, kansainvdlisten opiskelijoiden ja virallis-
ten yhteistydsopimusten lukumddrdn lisddminen ei edis-
td yliopiston, tiedekunnan tai opetusohjelman kansain-
vdlisyyttd tai sopeutuvuutta erilaisiin sosiokulttuurisiin
oppimisympadristoihin (Knight, 2011). Koska lisddntyvat
opiskelijavaihdot ja muut poikkeamat opinto-ohjelmasta
kuormittavat vahenevid opetusresursseja, pitdisi vaih-
toihin liittyvid pelisddntdjd selkiyttdd ja korvaavuuksien
ohjeistusta parantaa.

Oppimiseen liittyvd keskeinen haaste eldinldake-
tieteen opiskelijoille on oppimisympadriston ja opiskelta-
van aihepiirin jatkuva muuttuminen opintojen edetessa.
Kansainvalisessd opetuksessa kyky mukautua jatkuvasti
muuntuviin olosuhteisiin voidaan kdantdd myds eduk-
si. Riippumatta siitd, mihin pedagogiseen taustaan tai
oppimisstrategioihin opetus opiskelijan kotimaassa perus-
tuu, muutokseen tottunut opiskelija on todenndkoisesti
valmiimpi omaksumaan uudet tai erilaiset opetustavat
kansainvdlisilld kursseilla ja ottamaan my0s huomioon
muiden opiskelijoiden erilaiset taustat. Kansainvalinen
opetus- ja tutkimusyhteistyd myos muiden tieteenalojen
kanssa on yhd tarkeampdd (Hernandez ym., 2009), koska
tutkimusten perusteella on kaynyt selvdksi, ettd yksittdiset
tiedekunnat eivat pysty yksin riittdvadsti panostamaan ope-
tukseen ja tutkimukseen kaikilla eldinlddketieteen aloilla
(Fernandes, 2005; NOVICE, 2013). Euroopassa eldinlddke-
tieteen opetukseen oman haasteensa tuo se tosiseikka, ettd
tulevaisuudessa useimmat eldinlddkarit ja eldimet ovat
jossain muualla kuin Euroopassa (NOVICE, 2013), kos-
ka tuotantoeldinten madrd lisddntyy muualla Eurooppaa
nopeammin, ja eldinldakdreitd koulutetaan enenevdssd
maddrin myo0s kehittyvissd maissa.

Kdytannon suosituksista eldinlddketieteen opetus-
ohjelmien parantamiseksi ja kansainvdlisen yhteistyon
lisddamiseksi ollaan varsin yksimielisia (NAVMEC Board of
Directors, 2011; NOVICE, 2013). Opetusympadristot pitdisi
rakentaa siten, ettd niitd voidaan helposti muunnella ope-
tustilanteen ja opiskelijamddrdn mukaan. Mahdollisuus
vdlittdd opetus ndhtavaksi my0s muissa yliopistoissa mo-
nipuolistaisi ja tehostaisi eldinlddketieteen opetuksessa
kaytettyjen kalliiden tilojen kayttoa.

Pitkien yksinpuhelujen sijaan tulevaisuuden luennot
koostuvat lyhyistd johdannoista ja puheenvuoroista, joi-
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hin liittyy opiskelijoiden ryhmatoitd tai harjoituksia. Luen-
to-opetuksen tulisi keskittyd oppiaineen suuriin linjoihin,
joista on mahdollista saada aikaiseksi yleistd keskustelua
ja ongelmanratkaisua. Tallainen opetus soveltuu parhaiten
my06s kansainvalisiin kursseihin, joissa ei valttamattad voi-
da paneutua kulttuurikohtaisiin yksityiskohtiin (NOVICE,
2013).

Yhdeksi keskeisistda oppimistavoitteista on alan tyo-
pajoissa (NOVICE, 2013) nostettu eldinlddketieteen opis-
kelijoiden kyky omaksua uutta teknologiaa. Sdhkoisessa
muodossa olevien kurssien onnistumisen kannalta olisi
tarkeda kouluttaa opettajia kurssialustojen rakentamiseen
samoissa verkkoympdristossd ja samoilla menetelmilld
kuin milld opiskelijat aikanaan kurssia tulevat kdyttamdan
(NOVICE, 2013; Tenhaven, Tipold, Fischer, & Ehlers, 2013).
Verkkopohjaiset kurssit tarjoavat mahdollisuuksia ottaa
opiskelijat mukaan kurssien suunnitteluun ja toteutukseen
useilla eri tasoilla. Kaikille kurssilaisille voi antaa mah-
dollisuuksia kurssin sisdllon kokoamiseen, ja esimerkiksi
tietokoneisiin ja ohjelmointiin perehtynyt opiskelija voisi
suorittaa osan opinnoista kehittdimalld yhteistd, kansain-
valistd tietopankkia.

Pddosin verkkoympdristossd jdrjestettdvien kurssien
yleistyessd eldinlddketieteen opettajat ovat ilmaisseet huo-
lensa opiskelijoiden sosiaalisten taitojen heikentymisesta
(NOVICE, 2013). Sdhkoiset mediat ovat kuitenkin timan
pdivan opiskelijoille yksi keskeisistd kommunikaatiomuo-
doista. Tulevaisuudessa eldinladkadrit valittdvat ennakko-
tietoja ja konsultoivat eldinten omistajia yhd useammin
sdhkoisesti.

Iso haaste eldinlddketieteen opetukselle on se, ettd myos
monet ei-kliiniset aineopintosuoritukset mielletddn tilas-
toitaviksi taidoiksi, joita voidaan hallinnoida yksikkoina
(Barnett, 2000; Bok ym., 2013). Jos taitoja (skills) arvoste-
taan enemman kuin vankkaa peruskoulutusta jo opintojen
alkuvaiheessa, eldinldadkdrin sopeutuminen uudenlaisiin
tyotehtaviin vaikeutuu, koska esimerkiksi uusien tutki-
mustulosten merkitystd ammatillisen osaamisen kannalta
voi arvioida vain, jos omaa riittdvdn laajan teoreettisen
ymmadrryksen kyseiseltd alalta. Jatkuva tiedonhankinta
ja uuden tiedon kriittinen arviointi mahdollistavat inno-
vatiivisuuden lisdksi taitojen ja osaamisen ajanmukaisen
pdivittdimisen (Bok ym., 2013).

Jotta opiskelijat voisivat paremmin reflektoida oppi-
maansa, heiddn pitdisi nykyistd enemman osallistua tut-
kimukseen yhdessd opettajien ja muun tutkimushenkilo-
kunnan kanssa. Muutamissa eldinlddketieteellistd opetusta
antavissa tiedekunnissa jopa 20 prosenttia opiskelijoista
on mukana julkaisutoiminnassa (NOVICE, 2013). Suo-
messa tutkimukseen osallistumista ei yksityiskohtaisesti
ole selvitetty. Esteend opiskelijoiden tutkimustoiminnan
lisddmiselle ei ole aktiivisuuden puute, vaan eldinlddke-
tieteen opetuksen tiukka opiskeluaikataulu ja opettajien
tyomaddrd. Kansainvalisen tutkimusyhteistyon lisdksi pa-
nostaminen vanhempien opiskelijoiden mahdollisuuksiin
toimia avustavina opettajina voisi olla yksi ratkaisu ope-
tuksen ja tutkimuksen nykyistd tiiviimpddn yhdistdmiseen.

Koska Suomessa eldinldadketieteen opetusta annetaan
vain yhdessd yliopistossa, merkittavid synergiaetuja on
vaikea saavuttaa pelkdstddn kotimaisin voimin. Mikali jat-
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kuvien opetussddstdjen sijaan panostaisimme kansainva-
lisen opetusyhteistyon kehittimiseen, suomalaiselle eldin-
lddketieteen opetukselle voisi avautua mahdollisuuksia
tarjota opetusosaamista ja valmiita kurssikokonaisuuksia
vieraileville ryhmille tai ulkomaisille eldinlddketieteen
yksikoille.

Juha Laakkonen toimii yliopistonlehtorina Helsingin
yliopiston eldinlddketieteellisen tiedekunnan
eldinlddketieteellisten biotieteiden osastolla.
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